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Календарный план

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК

Е.Ц. Самаркина
20_ год

работы школьного спортивного клуба (ШСК)на 2025-2026 учебныйгод

Месяц Наименование мероприятия Классы|Ответственный
1 Сентябрь|День здоровья 1-11 Администрация
Сентябрь|Мини-футбол «Золотая осень» 5-11 Токарева Ю.П.

‚” Сентябрь|Лёгкая атлетика 6-11 ИонинаВ.К.,
Токарева Ю.П.

Сентябрь|Тестирование ГТО 1-1 ИонинаВ.К.,
Токарева Ю.П.

Октябрь|Личный чемпионат по русским шашкам 9-11 ИонинаВ.К.,
Токарева Ю.П.

|

Октябрь|Олимпиада по физической культуре 5-11 ИонинаВ.К.,
Токарева Ю.П.

Октябрь|Олимпиада по ОБЗР 8-11 Зиновьев Ю.Е,
|| Токарева Ю.П.
Октябрь|Турнир «Мини-футбол в школу» 5-8 ИонинаВ.К.,

|

Токарева Ю.П.
Октябрь|Соревнование по подвижнойигре «Снайпер» |4 Токарева Ю.П.
Ноябрь «Стритбол», «Точный бросок», «Один на 8-11 ИонинаВ.К.

один»
Ноябрь|Первенство по стрельбе из ПВ 8-11 Зиновьев Ю.Е.
Декабрь|Блиц-турнир по шахматам «Белая ладья» 1-4, 6-9|ИонинаВ.К.,

Токарева Ю.П.
Декабрь|«Вперёд, мальчишки!» 1-4, 5-|ИонинаВ.К.,

6, 7-8 Токарева Ю.1.
Январь Первенство школы по волейболу 8-11 ИонинаВ.К.

‚| Январь Личный чемпионат по Дартсу «Меткий 8-11 ИонинаВ.К.
дротик»

Февраль|Лыжня России -2026 3-11 Токарева Ю.П.
Февраль|Лыжные гонки «Метелица» 4-1]кл|ИонинаВ.К.,

Токарева Ю.П.
Февраль|Военно -— прикладные мероприятия ко Дню 1-11 ИонинаВ.К.,

защитника Отечества Токарева Ю.П.
Февраль|«Париннавсе 100%» 9-11 ИонинаВ.К.
Февраль|«Весёлые старты» 1-2, 3-|Токарева Ю.П.

4, 5-6
Февраль|Викторина ПДД 1-4 Токарева Ю.П.

„Февраль|Масленица 1-11 Администрация
Март Смотр юридических классов 10а, 11 10а, 11|ИонинаВ.К.,

Токарева Ю.П.



ее

день

Я

»!| Апрель|Эстафета выживания 10-11 ФузеевВ.В.
Май Легкоатлетическое многоборье 1-4 Токарева Ю.П.
Май Лёгкая атлетика 4 Токарева Ю.П.

‚ Май Мини-футбол 3-4 Токарева Ю.П.

2. Организационно-педагогическая работа.

№ п/п|Содержание работы Сроки Ответственный
1. Составление календаря Август-сентябрь Руководитель МО.

проведения внутришкольных Учителя физической
т: соревнований ШСК культуры

2. Составление расписания работы Сентябрь. Руководитель ШСК
спортивных секцийи кружков.

3. Олимпиада по физической Сентябрь-октябрь Учителя физической
культуре и ОБЗР культуры и ОБЗР

жв,:.| 3. Военно — прикладные Январь-февраль Учитель ОБЗР
мероприятия ко Дню защитника
Отечества

4 Классный час по ПДД Сентябрь, апрель Классные
руководители,
руководитель ШСК

15. Мероприятия, посвящённые дню|Апрель, май Классные
Победы руководители,

руководитель ШСК

„ац„.. 3. УЧебно-воспитательная работа

№ п/п|Содержание работы Сроки Ответственный
1. Участие в общешкольных, В течение года Учителя физической

классных родительских собраниях культуры,
руководитель ШСК

2. Проведение консультаций для
родителей по вопросам
физического воспитания детей в
семье, укреплениеих здоровья.

В течение года Учителя физической
культуры, классные
руководители,
руководитель ШСК

3. Приглашать родителей для
участия и осуществления помощи
в судействе соревнований.

В течение года Учителя физической
культуры, классные
руководители,
руководитель ШСК

4. Организация и проведение
спортивно-массовых мероприятий

В течение года Учителя физической
культуры,классные

и праздников (по плану) руководители,
руководитель ШСК

4. Методическая работа

|
№ п/п|Содержание работы Сроки Ответственный
1. Прохождение курсов повышения|В течение года Зам по УВР, учителя

квалификации физической
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культуры
2. Проведение методических В течение года Зам по УВР, учителя

мероприятий с целью обмена физической
опытом культуры

3. Участиев конкурсах разного В течениегода Зам по УВР, учителя
уровня физической

культуры
4. Посещение занятий спортивных В течение года Руководитель ШСК

секций (кружков)
5. Изучение нормативной В течение года Зам по УВР, учителя

документации, регламентирующей физической
деятельность Клубов. культуры

6. Участие в тематических В течение года Учителя физической
вебинарах, семинарах культуры

-5. Спортивно-массовая работа,

Месяц Наименование мероприятия Классы|Ответственный
Август Разработка и утверждение плана спортивно- Руководитель ШСК,

массовых мероприятий администрация
Сентябрь|Разработка и утверждение положений для Руководитель ШСК,

проведения спортивно-массовых администрация
мероприятий

Сентябрь-|Организация и проведение внутриклубных Руководитель ШСК,
май соревнованийи праздников администрация
Сентябрь- Подготовкаи обеспечение участия команд Руководитель ШСК,
май ШСКв различных соревнованиях администрация,

учителя физической
культуры

Сентябрь|Организация подготовки обучающихся к Руководитель ШСК,
- май выполнению норм ВФСК ГТО учителя физической

культуры

6. Контроль и руководство

№ п/п|Содержание работы Сроки Ответственный
1 Анализ хода выполнения

поставленных задач и проведения
спортивно-массовых мероприятий

В течение года Зам по ВР,
руководитель ШСК

2. Проверка учебно-тренировочных|В течение года Зам по ВР
занятий

3. Корректировка работыклуба В течение года Зам по ВР
4. Составлениеи утверждение В течение года Зам по ВР,

календарно-тематических планов руководитель ШСК
тренировочных занятий на
учебный год


